UN VERANO
EN CAMIRAL

\\’
CAMIRAL
22 de junio — 31de agosto de 2026 GIRONA * SPAIN

A QUINTA DO LAGO RESORT



CALENDARIO
DE ACTIVIDADES

Este verano hemos preparado una seleccién de actividades y experiencias pensadas para que disfrutes

de Camiral a tu ritmo. Desde aventuras en familia y actividades al aire libre hasta sesiones de bienestar,
propuestas gastrondmicas y momentos de desconexion bajo el sol mediterrdneo, cada experiencia ha sido
disefiada para convertir tu estancia en un recuerdo especial.

El calendario del Resort Fee incluye una amplia seleccién de actividades que forman parte de tu estancia.
Ademas, ponemos a tu disposicién experiencias exclusivas, como salidas en yate privado, visitas culturales
guiadas y excursiones personalizadas, pensadas para disfrutar del territorio de una manera diferente.

De jueves a domingo, nuestras Sunset Sessions volveran a llenar las tardes de verano de musica en
directo, cocteles de autor y un ambiente inmejorable en la terraza del hotel. Ademas, el 23 de junio
celebraremos juntos la llegada del verano con una velada especial de musica en directo para conmemorar
el Solsticio de Verano.



Este verano, tu estancia incluye acceso al calendario de actividades del Resort Fee, una cuidada seleccién de experiencias
pensadas para disfrutar en familia, descubrir nuevas propuestas y vivir Camiral al maximo.
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Familia y nifios -

TOGETHER WELL

Deporte y bienestar -

LIVE WELL

] Actividades naturaleza -
EXPLORE WELL

Recomendado para mayores

de16afnos

Incluido en el Resort Fee y tarifas especiales:

- Kids’ Club incluido en el Resort Fee (programa de mafanas).
- Servicio de canguro por las tardes: 35 €/hora.
- Alquiler de bicicletas: 20€/4ho 30 €/8 h.

* Nivel avanzado

Gastronomia -
EAT WELL

Para reservas o mas informacion sobre cualquiera de nuestras
actividades, contacta con guestservice@camiral.com, llama
al +34 696 462 388 o visite larecepcion de Guest Services del
Hotel Camiral.

Las reservas por correo electréonico deben realizarse con un
minimo de 24 horas de antelacion. Las reservas presenciales
en larecepcion de Guest Services deben formalizarse al
menos 2 horas antes del inicio de la actividad.

El punto de encuentro de todas las actividades es la entrada
del Hotel Camiral, junto a la recepcién de Guest Services.

Tarifa especial para residentes: 20 € por actividad incluida
en el Resort Fee y un10 % de descuento en las experiencias
personalizadas.



mailto:guestservice@camiral.com

RESORT FEE

KIDS’ CLUB - DE 3 A 9 ANOS

Un espacio pensado para que los mas pequefios jueguen, creen, descubran y hagan nuevos amigos. Nuestro Kids’ Club
ofrece un programa de actividades disefiado para fomentar la creatividad, la curiosidad y la diversiéon en un entorno seguro e
inspirador. Desde talleres manuales y actividades creativas hasta aventuras al aire libre, cada propuesta esta pensada para
que los nifios disfruten de experiencias inolvidables.

Incluido en el Resort Fee durante las sesiones de mafiana, de 9:00 h a13:00 h. Servicio de canguro por las tardes disponible
por 35 €/hora. Se recomienda reservar con antelacion. Los residentes disfrutan de un 10 % de descuento.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES PARA JOVENES - DE 10 A 16 ANOS

Pensado para los mas activos y aventureros, el calendario de actividades para jovenes incluye una variada programacion
deportiva y de actividades al aire libre a lo largo de la semana. Desde padel y tenis hasta futbol, baloncesto o rutas guiadas
en bicicleta, cada actividad es una oportunidad para divertirse, practicar deporte y compartir experiencias.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Ruta en bicicleta Footgolf Baloncesto Multideporte Futbol Tenis Padel
9:00-11:00 9:00-11:00 9:00-11:00 9:00-11:00 9:00-11:00 9:00-11:00 9:00-11:00

Serecomienda reservar con antelacion. Para reservas o mas informacion sobre cualquiera de nuestras actividades, contacta con guestservice@camiral.com,

llama al +34 696 462 388 o visita larecepcion de Guest Services del Hotel Camiral.



mailto:guestservice@camiral.com

ACTIVIDADES Y TALLERES
en la terraza del Restaurante Origin

Descubre los sabores del territorio a través de una
seleccion de actividades y talleres que rinden homenaje a
la gastronomia catalanay a las tradiciones locales. Desde
las sesiones de Wine Poker hasta los maridajes de vinos

y quesos artesanos o las catas de ratafia y vermut, cada
experiencia es una invitacion a disfrutar de la esencia del
territorio en un ambiente relajado y acogedor.

Wine Poker Cata de vinos y quesos
Todos los miércoles Todos los viernes

17:00h -18:00h 17:00h -18:00h

Cata de ratafia Cata de vermut catalan
Todos los jueves Todos los domingos

17:00 h-18:00 h 11:00h -12:00h



EXPERIENCIAS
EXCLUSIVAS CAMIRAL

Acceso privilegiado a algunos de los rincones mas
singulares de nuestro territorio



Girona y Figueres | Dali, espacios
ocultos y casas privadas

Una experiencia cultural inmersiva para descubrir Gironay Figueres desde
una perspectiva privilegiada. Pensada para quienes buscan autenticidad,
exclusividad y acceso a espacios habitualmente fuera de los circuitos
convencionales.

Recorre las calles histéricas de Girona acompafiado por un guia privado,
accede ala Catedral de Girona y descubre la Casa Cundaro, una singular
residencia privada que abre excepcionalmente sus puertas a los visitantes.

La experiencia continlia en Figueres con una visita exclusiva al Teatro-Museo
Daliy ala casa natal del artista, una oportunidad Unica para profundizar

en su universo creativo a través de explicaciones personalizadas y acceso
privilegiado. A lo largo de la jornada, disfrutaras de una cuidada seleccién de
propuestas gastronémicasy de la oportunidad de almorzar en algunos de los
restaurantes méas reconocidos de laregién.

Duracioén: 10 horas (de 9:00 h a19:00 h)
Elitinerario podra ajustarse en funcién de los horarios del restaurante
seleccionado.

Incluye:

- Guia experto privado

- Transporte privado en vehiculo premium
- Entradas incluidas

- Coordinaciény servicio de concierge

Desde 1.612 € (2 personas)

El precio final dependera de los servicios y experiencias seleccionados.

PROGRAMA

Mafana - Girona

¢ Bienveniday encuentro en Camiral

¢ Visita guiada privada por el Casco Antiguo de Girona
e Entradaala Catedral de Girona

¢ Degustacion de productos gourmet locales con maridaje de vino dulce
tradicional

¢ Acceso exclusivo ala Casa Cundaro

Opciones de almuerzo
e Esperit Roca
¢ Divinum Girona

¢ Restaurante colaborador seleccionado

Tarde - Figueresy el universo Dali
e Visita al Teatro-Museo Dali
¢ Casa natal de Salvador Dali

¢ Recorridointerpretativo centrado en la vida y el universo creativo del artista




Secretos del Emporda | Experiencia
privada de vino y gastronomia

Descubre una cara mas auténtica y pausada de Cataluiia a través de un
recorrido exclusivo por los paisajes, sabores y tradiciones del Emporda.

Desde visitas privadas a los vifiedos de Camiral y masias tradicionales
catalanas hasta catas intimas en bodegas y experiencias gastronémicas
seleccionadas, esta propuesta revela la esencia del territorio a través de su
cultura, sus saboresy sus tradiciones.

Duracién: 10 horas (de 9:00 h a19:00 h)
Incluye:

- Guia experto privado

- Transporte privado en vehiculo premium
- Entradas y accesos coordinados

Desde 2.941 € (2 personas)

El precio final dependera de los servicios y experiencias seleccionados.

PROGRAMA

Manana - Conexidn con los vifiedos de Camiral
¢ Bienvenidayencuentroen Camiral
e Visita privada a los vinedos de Camiral

¢ Introduccion a la cultura vitivinicola y al territorio

Media mainana - Sant Marti Vell y la vida en las
masias
e Visitaa Can Bonet

e Experiencia privada de vermut

Mediodia - Experiencia enolégica
¢ Visitaalabodega Eccocivi

e Catadevinosy experiencia gastronémica

Tarde - Visita cultural
e Visita guiada a Sant Marti Vell

¢ Acceso exclusivo alaiglesiay al campanario




Costa Brava | Experiencia privada
en yate

Disfruta de la Costa Brava desde el mar a bordo de un yate privado. Calas
escondidas, aguas cristalinas y una navegacién pausada se combinan para
crear una jornadainolvidable en el Mediterraneo.

Navega frente a las Islas Medes, fondea en rincones accesibles tnicamente
por mary saborea una seleccion de productos locales mientras descubres
una de las costas mas espectaculares del pais a tu propio ritmo.

Duracién: 9 horas (de 9:00 ha18:00 h)
Incluye:

- Alquiler del yate

- Patrén privado

- Servicio de tripulacion

- Seleccion de refrescos y aperitivos a bordo
- Transporte privado en vehiculo premium

- Equipo de snorkel

Desde 1.879 € (2 personas)

El precio final dependera de los servicios y experiencias seleccionados.

PROGRAMA JORNADA COMPLETA

e Bienvenidayencuentroen Camiral
¢ Navegacion privada por calas y espacios protegidos
e Bafio, snorkel y actividades acuaticas

e Opciénde almuerzo fondeados en una cala o abordo

Para mas informacion sobre cualquiera de nuestras actividades, contacta con guestservice@camiral.com, llama al +34 696 462 388 o visita la recepcion

de Guest Services del Hotel Camiral.



EVENTOS ESPECIALES



Sunset Sessions & musica en directo

Cuando el sol comienza a ponerse tras las colinas, la terraza se convierte
en el escenario perfecto para disfrutar de musica en directo, cécteles de
autory la esencia de las noches mediterraneas. Desde jazz y blues hasta
actuaciones de inspiracién flamenca, las Sunset Sessions son la banda
sonora ideal de las tardes de verano en Camiral.

¢ Dejuevesadomingo
e 20:30h-22:30h

e Terrazadel Lounge Bar -

Hotel Camiral

Losjueves, laterraza de
Camiral Bistro también ofrece
una seleccién especial de
especialidades de inspiracion
japonesa.

Fiesta del solsticio de verano

Celebralallegadadel verano con e 23dejunio
una velada especial de musica en
directo, noches mediterraneasy
un ambiente Unico en la terraza del
Hotel Camiral.

e 22:00h-00:00h

e Terrazadel Hotel Camiral

DJ sessions en Bella’s

Cada sabado porlanoche, laterraza
de Bella’s, en el Hotel LAVIDA, se
llena de musica, cocteles de autor

y energia veraniega. Un ambiente
vibrante y relajado para disfrutar

de las noches de verano bajo las

estrellas.

e Cadasabado porlanoche

Para mas informacion sobre cualquiera de nuestras actividades, contacta con guestservice@camiral.com, llama al +34 696 462 388 o visita la recepcién

de Guest Services del Hotel Camiral.



EXPERIENCIAS A MEDIDA

Via Ferrata Cala del
Moli (Sant Feliu de
Guixols)

Una emocionante experiencia de
escalada junto al mar que combina
aventuray vistas panoramicas sobre
la Costa Brava. Ideal tanto para
familias como paralos amantes de la
adrenalina. Incluye traslados de ida
y vuelta.

e Estaactividad requiere un minimo
de 2 participantes

e 155 € por persona

Kayak y snorkel

Descubre las aguas cristalinas de
S’Agaré a través de una experiencia
guiada de kayak y snorkel a lo largo
de la costa de la Costa Brava.

Una forma Unica de disfrutar del
Mediterrdneo desde una perspectiva
diferente. Incluye traslados deiday
vuelta.

e Estaactividad requiere un minimo
de 2 participantes

e 150 € por persona

Clases de tenis y padel

Sesiones personalizadas impartidas
por los profesionales de nuestra
Tennis Academy, pensadas para
todas las edades y niveles a partir
de los 6 afios. Mejora tu técnica,
confianzay disfruta ain mas del
juego en un entorno inspiradory
relajado. Material incluido.

¢ Clases particulares de tenis o
padel paraindividuos o grupos de
hasta 4 participantes

e Apartirdes9€

Ruta MTB

Descubre los paisajes que rodean
Camiral através de unaruta guiada
en bicicleta de montafia por caminos
rurales y pueblos con encanto. Una
experiencia que combina deporte,
bienestary descubrimiento del
territorio.

e 80 € porpersona

¢ Estaactividad requiere un minimo
de 2 participantes

Alquiler de pistas

y material

Nuestras pistas de tenis y padel, asi
como el material necesario, estédna
tu disposicion para disfrutar de una
jornada deportiva con amigos o en
familia.

e 20€/hora

Entrenamiento personal

Mantente en forma con sesiones
dirigidas por nuestro instructor de
fitness. Una propuesta adaptada
atodos los niveles que puede
incluir Pilates, estiramientos o
entrenamiento de fuerza.

e 59 € porpersona/hora

Experiencia de biodiversidad en Camiral

Descubre la biodiversidad de Camiral

através de unrecorrido guiado por
sus espacios naturalesy proyectos
de conservacion. Observa de cerca
lafaunay la flora del entorno, conoce
las diferentes especies que habitan
elresorty descubre las iniciativas
que contribuyen a preservar

este valioso ecosistema. Una
experiencia ideal para conectar con

la naturalezay comprender lariqueza
medioambiental que rodea Camiral.

® 40 € porpersona
Duracioén: 2 horas

e Minimo 5 participantes - maximo
10 participantes

e Actividad apta para mayores de
3 afos

Para mas informacion sobre cualquiera de nuestras actividades, contacta con guestservice@camiral.com, llama al +34 696 462 388 o visita la recepcién

de Guest Services del Hotel Camiral.



WELLNESS

Pilates

Descubre los beneficios del Pilates
Reformer con equipos de ultima
generacion. Disefiadas para
fortalecer la musculatura profunda,
mejorar la posturay aumentar

la flexibilidad, las sesiones se
desarrollan en el entorno tranquilo
y acogedor de nuestro Wellness
Centre.

Sesiones individuales o para
grupos de dos o tres personas

Lunes, juevesy viernes (con
reserva previa)

Estudio de Pilates
Sesiones de 55 minutos

Desde 70 € por persona

Sabores de la cocina mediterranea

Taller practico de cocina dirigido por
la nutricionista del Wellness Centre,

donde descubriras los principios de la

alimentacion mediterrdnea a través
derecetas frescas, de temporaday

pensadas para nutrir cuerpo y mente.

e 29dejulioalas17:30h

Wellness Kitchen

40 € por persona

Tarifas especiales para residentes. Reservas: wellness@camiral.com

Recharge & Breathe by E.V.E

26 dejunioy 3 dejulio

Guiada por E.V.E, instructora
certificada de Breathworky
facilitadora de crecimiento personal,
esta sesién intima utiliza técnicas

de respiracion consciente para
favorecer la calma, recuperarel
equilibrio y fomentar una profunda
sensacién de bienestary claridad
mental.

Al caer la tarde, déjate llevar por

una experiencia de bienestar junto
al Pabellon Termal. La propuesta
incluye una meditacién guiada al
aire libre y acceso a lazona de aguas
del Wellness Centre, en un entorno
natural pensado para favorecer la
relajaciény recuperar el equilibrio.

Twilight Wellness Evening

De17:30ha18:30h
Wellness Centre
50 € por persona

Maximo 10 participantes

31dejulioalas19:30h
Wellness Centre

Incluye meditacion guiaday
acceso alazonadeaguas

60 € por persona

Maximo 10 participantes



Campus de golf de verano

Un campus de golfal aire libre pensado para que nifos y jévenes de 6 a16
afios desarrollen su técnica, confianza y pasién por el golf mientras disfrutan
de un entorno excepcional en Camiral. Una propuesta divertida y dinamica
para aprender, mejorary compartir experiencias durante el verano.

Fechas: del 6 de julio al 14 de agosto de 2026, de lunes a viernes

Precio: 350 € por semana

Campus Elite Junior

Un programa intensivo de alto rendimiento dirigido a jévenes golfistas de
entre 12 y 18 afios con handicap 15 o inferior. Combinando entrenamiento
especializado, tecnologia avanzada e instalaciones de primer nivel, este
campus estd pensado para jugadores que desean llevar su juego al siguiente
nivel.

Fechas: del 6 al10 dejulio o del13 al 17 de julio de 2026, de lunes a viernes

Precio: 850 € por semana



m National
- Golf Academy

La Unica academia respaldada porla PGA en Espafia. La PGA National
Academy de Camiral combina mas de 30 afios de experiencia en
formaciéon con algunas de las mejores instalaciones de practica de
Europa y tecnologia de vanguardia para ayudar a los jugadores a
alcanzar su maximo potencial.

Las clases se adaptan a golfistas de todas las edades y niveles, con
programas personalizados impartidos por profesionales especializados
y apoyados por herramientas de andlisis de Ultima generacion.

Tecnologia:

¢« GEARS 3D

e TrackMan

e TrackMan Range

¢ Smart2Move 2D

Informaciény reservas: golfacademy@camiral.com - +34 972472577

GEARS
GOLF

vj3aylorMade

TRACKMAN

UNLEASH YOUR POTENTIAL



Para reservas o mds informacion sobre cualquiera de nuestras actividades, contacta con guestservice@camiral.com,
llama al +34 696 462 388 o visita larecepcion de Guest Services del Hotel Camiral.

Las reservas por correo electrénico deben realizarse con un minimo de 24 horas de antelacion. Las reservas
presenciales en larecepcion de Guest Services deben formalizarse al menos 2 horas antes del inicio de la actividad.

El punto de encuentro de todas las actividades es la entrada del Hotel Camiral, junto a larecepcién de Guest Services.

Las plazas son limitadas.

Disponemos de los protocolos necesarios para garantizar una experiencia seguray agradable para todos los
participantes.

Las fechas y horarios de las actividades pueden estar sujetos a modificaciones. Recomendamos reservar con
antelacion para asegurar la disponibilidad. En caso de no poder asistir a una actividad reservada, le agradeceremos
que nos lo comunique con la maxima antelacién posible.

Las actividades que no alcancen el nimero minimo de participantes requerido podran ser canceladas. Las actividades
al aire libre pueden verse afectadas por las condiciones meteorolégicas.

Los menores de 14 afios deberan iracompafados por un adulto.

Tarifa especial para residentes: 20 € por actividad incluida en el Resort Fee y un 10 % de descuento en las experiencias
personalizadas.
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