
Eat, Play, Stay Well es la experiencia que hemos creado en 
Camiral para este verano. La hemos diseñado pensando en ti, 
para ofrecerte un sinfín de actividades que se dividirán en dos 

categorías: 

En compañía
Son actividades que realizaremos en fechas y horarios específicos, 
desde nuestra fiesta de San Juan hasta nuestras experiencias de 
cine al aire libre. Solo tienes que apuntarte para pasar un rato en 

nuestra compañía.

A tu elección
Son actividades personalizadas solo para ti. Podrás disfrutar de 
ellas por un coste adicional y decidir el momento y el sitio según 

tus preferencias.

Todo lo que necesitas es elegir la actividad en la que  
quieres participar...

EVENTOS ESPECIALES
Cada verano, elegimos una serie de eventos especiales para 

tu disfrute. Este año, vuelven nuestra fiesta anual de San Juan 
en el bar de la piscina del Hotel Camiral y nuestro tan aclamado 

cine al aire libre. Por otro lado, nuestro taller winefulness es 
la combinación perfecta de vino y mindfulness, y el concierto 

armónico de Edgar Tarrés es el momento ideal para abandonarse  
a la relajación profunda.

GASTRONOMÍA
Camiral Golf & Wellness es conocido no solo por su cocina sino 
también por su apuesta kilómetro cero, ya que muchos de los 

ingredientes que utilizamos provienen de nuestro huerto orgánico. 
Con nuestros talleres de cocina, el champán, las ostras y la música 
en directo, queremos ofrecerte una auténtica muestra de nuestra 

gastronomía local. Y si eres un amante de los vinos, no puedes 
perderte nuestros increíbles maridajes de vino y queso y la cata de 

vermut catalán. 

ACTIVIDADES PARA LOS MÁS PEQUEÑOS
Desde talleres de manualidades y disfraces hasta nuestra escuela 

de golf, en Camiral los niños siempre encontrarán actividades 
perfectas para divertirse jugando. Nuestras actividades infantiles 

están disponibles para niños de 3 a 8 años. Y, claro está, las 
familias también son bienvenidas. 

DIVERSIÓN EN FAMILIA
Si crees que lo mejor es divertirse junto a toda la familia, con 
nosotros no tendrás tiempo para aburrirte. Para los amantes 
del deporte tenemos desde kayak hasta rutas en bicicleta de 

carretera, torneos de golf, y mucho más. Y para quienes disfrutan 
de la naturaleza, tenemos nuestro huerto orgánico, talleres de 

cajas nido y el Forest Park. ¡Incluso tenemos un servicio de minibús 
que te llevará a la playa!

LAS MARAVILLAS DEL WELLNESS
Puede que seas de los que prefieren despertar el cuerpo y la 

mente con una sesión de pilates o quizá lo que más te ayude a 
recargar energías sea la meditación mindfulness. Sea lo que sea 
que necesites, nuestro Wellness Centre te ofrecerá el ambiente 

perfecto para relajarte y encontrar la paz interior. 


