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CAMIRAL

GOLF & WELLNESS

JUNIOR ELITE
GOLF CAMP

Campus derniere generation. Pour juniors de 12 2 18 ans avec un handicap maximum de 15,
au Camiral Golf & Wellness

Programme de 5 jours Dates

e Contréle du matériel Semaine du 10 au 14 juillet 2023
¢ Analyse du niveau physique

e Analyse du niveau technique Prix

¢ Programme d’entrainement personnalisé 650 € par semaine

e Conseils surla strategie de jeu (-10 % pour les membres et résidents)

e Préparation pour la compétition
 Etude des statistiques
e Révision desréglesdujeu

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

9-10 h Accueil Gym Gym Gym Compétition
10-11h Long jeu Putt Long jeu Long jeu Compétition
11-12 h Petit jeu Long jeu Petit jeu Petit jeu Compétition
12-13 h Putt Petit jeu Putt Putt Compétition
13-14 h Piscine Piscine Piscine Piscine Compétition
14-15 h Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Départ
15-16 h 18 trous 18 trous 18 trous 18 trous

Informations et réservations : proshop@camiral.com +34 972 472 577
Carretera N-Il km 701, 17455 Caldes de Malavella, Girona, Spain. www.camiral.com



