Breakfast

Frio

Bol de fruta pelada y cortada
Melon, sandia, pina, fresa y kiwi

Cereales
Granola, muesli, avena, corn flakes

Surtido de embutidos
Jamon, salchichon, jamadn cocido y pechuga de pavo

Surtido de quesos
Idiazdbal, Manchego, queso Brie acompanado de membrillo y uvas

Surtido de panes

Pan rustico, pan de kamut, pan de molde integral, pan de molde de
nueces, pan de molde de Viena, baguette y baguette de cereales

Sandwich
de salmdn ahumado con queso cremoso y rucula

Zumos
de manzana, naranja y détox

Caliente

Huevos al gusto
Revueltos, tortilla, pochados o fritos

Guarniciones
Bacon, butifarra, chorizo, judias con tomate, champifiones salteados

Avena caliente con arandanos y miel

Dulce

Surtido de bolleria
Croissant, ensaimada y variedad de pasteleria local

Pastel de manzana
Surtido de cookies
Brownie

Muffins tradicionales o de chocolate

Si requiere de mds informacion sobre los alérgenos del mend,
por favor contacte con un miembro del equipo.



